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Projekt ,Moc pozytywnej energii — aktywnie spedzamy wolny
czas w Dabréwce Tuchowskiej, Lubaszowej, towczowie, Mesz-
nej Opackiej i Piotrkowicach” byt skierowany do dzieci w wieku 7- 12 lat
oraz do ich rodzicéw i mieszkaricow wyzej wymienionych miejscowosci.
Celem projektu byta w szczegdlnosci integracja dzieci z réznych srodowisk,
integracja miedzypokoleniowa oraz wzmacnianie wiezi spotecznych, przez
rézne formy aktywnego spedzania wolnego czasu.

Zostat on przygotowany i zrealizowany przez stowarzyszenie ,Edu-
kacja droga do sukcesu’, ktére powstato w Piotrkowicach w grudniu 2015
roku i za jeden z celéw obrato sobie podejmowanie dziatar na rzecz dzieci
i mtodziezy oraz catego lokalnego $rodowiska. Wniosek na realizacje po-
mystu zostat ztozony do Funduszu Inicjatyw Obywatelskich, dziatajacego
przy Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, wspierajacego tego

typu inicjatywy. W ogélnopolskim konkursie grantowym uzyskat on bardzo
wysoka ocene i znalazt sie wérdd wnioskow, ktdre otrzymaty dofinansowa-
nie w kwocie blisko 100 tysiecy ztotych. Dzieki tym srodkom byta mozliwa
realizacja ciekawego programu, adresowanego do dzieci, ktory przynidst
wiele atrakcji, nie tylko im samym, ale takze catej spotecznosci lokalne;.

Realizacja projektu rozpoczefa sie w maju 2016 roku uroczystg in-
auguracja w sali widowiskowej Domu Kultury w Tuchowie, na ktérej zostaty
przedstawione zatozenia i cele w nim zawarte. Uczestnicy mieli réwniez
mozliwos¢ udziatu w specjalnym seansie filmowym, przygotowanym dla
nich przez Kino Promien. Byt to swoisty prezent z okazji Dnia Dziecka od
partnera projektu, czyli tuchowskiego Domu Kultury. Kolejnym etapem
byta organizacja piknikow integracyjnych w kazdej z pieciu miejscowosci
objetej projektem. Staty sie one wspaniatg okazja do wspdlnej zabawy, kon-
kurséw, pokazéw i prezentacji. Warte podkreslenia jest olbrzymie zaanga-
zowanie w przygotowanie i samg realizacje piknikéw, nie tylko cztonkéw
stowarzyszenia, ale takze mieszkancow, rodzicdw dzieci oraz nauczycieli
z miejscowych szkoét. Uczestniczyli w nich réwniez stra-
zacy z ochotniczych jednostek, ktérzy zaprezento-

wali pokazy dziafan ratowniczych i uczyli udzielania
pierwszej pomocy.

Gtowna atrakcjg catego projektu byt trzydniowy wyjazd na wy-
cieczke do Zakopanego i Tatrzarskiego Parku Narodowego. Blisko 200
dzieci wraz z opiekunami przezyto piekne chwile, podczas pobytu w sto-
licy polskich Tatr. Miaty okazje do turystycznych rajdéw, przejazdu kolejka
linowa, zwiedzania muzedw oraz wielu innych niezapomnianych wrazen
i atrakgji. Wyjazd ten miat walor nie tylko turystyczny i rekreacyjny, ale takze
edukacyjny. Bowiem uczestnicy dzieki wizycie w jednym najpiekniejszych
polskich parkéw narodowych oraz w muzeum przyrodniczym, poznali
piekno przyrody i utwierdzili sie w potrzebie jej chronienia. Dodatkowo
mieli okazje do uczestnictwa w konkursach wiedzy na temat ochrony przy-
rody i zwiedzanych terenach, w ktérych mozna byto wygra¢ wartoéciowe
nagrody.

Korcowym akordem byto spotkanie podsumowujgce caty projekt,
na ktérym przedstawiono prezentacje multimedialng z jego realizacji, dzie-

lono sie wrazeniami z catego przedsiewziecia oraz wreczono nagrody dla
zwyciezcdw w konkursach. Mozna z catym przekonaniem stwierdzi¢, ze
wszystkie zatozenia projektu zostaty zrealizowane, uczestnicy przezyli nie-
zapomniane chwile, ktére na dtugo pozostang w ich pamieci. Mamy gte-
bokie przekonanie, ze takie inicjatywy, wyzwalajace aktywnos¢ spotecz-
na i integrujace lokalne srodowiska, a przy tym dajace dzieciom szanse
przezy¢ cos niepowtarzalnego, sg niezwykle potrzebne. Dlatego gratu-
lacje dla inicjatoréw i pomystodawcdw, czyli przede wszystkim Zarzadu
Stowarzyszenia ,Edukacja droga do sukcesu”za podjecie cennej inicjatywy
oraz wtozenie olbrzymiego wysitku w skuteczng realizacje catego projektu.
Podziekowania wszystkim, ktorzy zaangazowali sie w projekt i w jakikol-
wiek sposob dotozyli cegietke, aby go zrealizowa¢, dajac dzieciom okazje
do mitego i udanego spedzenia wolnego czasu.

Zyczymy, aby pomystow na dobre projekty i zdobywanie srodkow
na ich realizacje nigdy nie brakowato. Cieszymy sie, ze moglismy pomdc
w ich uzyskaniu i wspierac to przedsiewziecie podczas jego
realizacji. Dla nas byt to tez niezapomniany czas, a zado-
wolone twarze dzieci daty olbrzymig rados¢ i satysfakcje.

Koordynatorzy projektu:
Magdalena Marszatek
Mariusz Ry$
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25 maja 2016 roku w sali widowisko-
wej Domu Kultury odbyta sie kon-
ferencja inaugurujaca projekt ,Moc
pozytywnej energii". Na uroczystos¢
przybyto ponad 200 dzieci z Dabrow-
ki Tuchowskiej, Lubaszowej, Mesznej
Opackiej, towczowa i Piotrkowic
wraz z opiekunami.

W mitej atmosferze uczestnicy po-
znali cele projektu, ktorymi byty:
integracja, poznawanie sie i bu-
dowanie wzajemnych relacji, zdo-
bycie wiedzy o miejscowosciach
w ktorych zyja dzieci i aktywne
spedzanie wolnego czasu. Wszyst-
ko te cele zostaty osiaggniete pod-
czas czerwcowych, rodzinnych

piknikéw, podczas wrzesniowej

wycieczki do Zakopanego i na listo- . v : )
. Mesznej Opackiej i Piotrkowicach” byt skierowany do
padowym spotkaniu podsumowu-

- dzieci w wieku 7-12 lat oraz do ich rodzicow i miesz-
karicdw wyzej wymienionych miejscowosci.

Po konferencji dzieci uczestniczyty

w  bajkowym seansie

filmowym w Kinie Pro-

Celem projektu byfa w szczegdlnosci integracja dzieci
z réznych miejscowosci, integracja miedzypokolenio-
wa oraz wzmacnianie wiezi spotecznych, przez rézne

mien w Tuchowie. :
formy aktywnego spedzania wolnego czasu.

zywania problemdéw spotecznosci lokalnej.

Projekt,Moc pozytywnej energii — aktywnie spedzamy wol-
ny czas w Dabréwce Tuchowskiej, Lubaszowej, towczowie,

Projekt przyczynit sie do pobudzenia aktywnosci cztonkéw sto-
warzyszenia, nabycia doswiadczenia w organizacji przedsiewzie¢ i rozwia-



Piknik w Lubaszowej

W niedziele 19 czerwca 2016 .
odbyfo sie wielkie, Swigteczne spo-
tkanie mieszkancéw Lubaszowe)].
Wspdlna zabawa pozwolita zacie-
$ni¢ wiezi spoteczne, tym bardziej,
ze wiele 0séb brato udziat w przy-
gotowaniu tego wydarzenia.

Na pikniku podziwialismy amator-
ski zespdt teatralny z Lubaszowej
wystawiajacy Jasia i Matgosie” Jana
Brzechwy, ucznidéw Szkoty Podsta-
wowej w Lubaszowej prezentuja-
cych wiersze i piosenki, cztonkéw
Ochotniczej Strazy Pozarnej z Tu-
chowa i Lubaszowej z mrozacym
krew w Zyfach pokazem ratowania
ludzi w trudnych warunkach.

Dzieci i dorosli mogli wzig¢ udziat
w licznych zawodach i konkursach
zakonczonych rozdaniem medali
i nagréd, skorzysta¢ z dmuchanej
zjezdzalni, loterii fantowej, gabine-
tu malowania twarzy na kolorowo
i pomiaru cisnienia krwi.

Dzieki realizacji projektu ,Moc po-
zytywnej energii” wszyscy mogli
skorzystac z pysznego i urozmaico-
nego poczestunku. Wielka atrakcja
byty takze potrawy przygotowane
przez przedstawicielki Kota Gospo-
dyn Wiejskich z Lubaszowej, ktore
czestowaly przybytych regionalny-
mi przysmakami. Mamy uczniéw
zabtysnety doskonatymi ciastami.
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W niedzielne popotudnie 5 czerw-
ca w Szkole Podstawowej w tow-
czowie odbyt sie piknik rodzinny
pt.,Rodzinnie i towarzysko w tow-
czowie”. Pierwszym punktem pro-
gramu byt spektakl pt.,Kopciuszek’,
przygotowany —przez rodzicow,
ktéry byt niespodzianka dla dzieci.
Po wspaniatym wystepie rodzicéw,
nadszedt czas na wystepy dzieci.
Przedszkolaki i uczniowie przed-
stawili muzyczne i taneczne nie-
spodzianki dla rodzicéw oraz prze-
kazali przygotowane przez siebie
upominki.

Po wystepach, przybyli goscie
mogli skorzystac ze stodkich sma-
kotykéw  przygotowanych przez
rodzicow, pysznych grillowanych
kietbasek pieczonych przez stra-
zakéw z OSP w towczowie oraz
,Szwedzkiego stotu’, na ktérym kaz-
dy znalazt co$ smacznego dla sie-
bie. Nie zabrakto stodkosci i lodow
dla dzieci. Dla najmtodszych przy-
gotowana zostafa ,strefa malucha
z wieloma atrakcjami dostosowa-

"

nymi do wieku i upodoban dzieci.
Dla pozostatych dzieci i rodzicow
zorganizowano konkursy, gry i za-
bawy sportowe z wykorzystaniem

zakupionego przez stowarzyszenie
sprzetu sportowego. Mecz siatkéw-
ki zintegrowat rodzicéw i mtodziez,
a mecz pitki noznej dzieci w réz-
nym wieku z kilku miejscowosci.
Chetni mieli okazje sprébowac
swych sit w tworzeniu mega baniek
mydlanych oraz wyczarowywaniu
7 balonéw kwiatéw i zwierzat. Na
wszystkich czekaty atrakcyjne na-
grody w loterii fantowej, dodatko-
wo wszystkie losy braty udziat w lo-
sowaniu kilku nagrod gtownych.

Wielkim zainteresowaniem cieszyt
sie pokaz udzielania pierwszej po-
mocy przeprowadzony przez dru-
héw z OSP w towczowie. Dorosli
i dzieci ¢wiczyli utozenie poszko-
dowanych w bezpiecznej pozydji,
masaz serca oraz obejrzeli, jak nale-
7y zaktadac kotnierz ortopedyczny.
Dzieci z zainteresowaniem oglada-
ty wyposazenie wozu strazackiego.
Z pewnoscia, gdy podrosna zasilg
szeregi OSP.

Dodatkowg atrakcja dla wszystkich
piknikowiczéw byta  fotobudka,
w ktorej kazdy mogt zrobi¢ $miesz-
ne zdjecia w przebraniu. Bedzie to
mita pamiatka z tego wydarzenia.
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Piknik
w Mesznej
Opackie]

5 czerwca 2016 roku odbyt sie
piknik pod hastem Rodzinnie i to-
warzysko przy Publicznej Szkole
Podstawowej w Mesznej Opackiej.
Podczas imprezy nie zabrakto ele-
mentéw edukacji, zabawy i roz-
rywki. Duzg pomoc okazali straza-
¢y z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Mesznej Opackiej i Siedlisk przy-
gotowujac pouczajacy pokaz rato-
wania poszkodowanego w czasie
wypadku drogowego. Wspaniaty
pokaz szkoleniowy przygotowat
pan zajmujacy sie na dogoterapia.
Niezwykte umiejetnosci terapeu-
tyczne Fabiana — psa rasy labrador
podziwiali i duzi i mali uczestnicy

n b el
rodzinnego spotkania. Of=
L]

Nasza szkote odwiedzity rodziny
z pobliskiego Tuchowa, Siedlisk,
Lichwina i Buchcic. Integracji nie
przerwat nawet gwattowny deszcz,
poniewaz moglismy sie spotkac
przy suto zastawionym stole. Do-
datkowgq atrakcja byfa wizyta mo-
tocyklistéw z tarnowskiego klubu
Wataha. Panowie zorganizowali
dzieciom przejazdzki, rozdali stody-
cze i opowiedzieli o swojej dzia-
talnosci. Niejeden tatu$ i dziadek
powzdychali do btyszczacych kotek
dwukotowcow. Atrakgji byto mno-
stwo: tafice grupy ,My mesznianie’,
uktad rytmiczny kubki, konkurencje
sportowe dla rodzin, poszukiwanie
loséw do loterii fantowej, fotobud-
ka dla kazdego, piosenki i przedsta-
wienia dzieciakéw. Tak wiec mozna
sie byto bawi¢, spotkac, porozma-
wiac, czegos nowego nauczyc i do-
wiedziec.




Piknik
w Dabrowce
Tuchowskiej

W dniu 18 czerwca 2016 roku odbyt
sie piknik rodzinny w Dabréwce Tu-
chowskiej pod hastem ,Rodzinnie
i towarzyska”

Na samym poczatku przedszkolaki
przedstawity swoim rodzicom in-
scenizacje pt. "W zieleni fgka ma-
jowa’, w ktérym zaprezentowaty sie
wierszami, piosenkami i pieknym
tancem. Nastepnie rodzice stuchali
piosenek i wierszy w wykonaniu
uczniow.

Dla mam i tatusiéw przygotowa-
ne byty upominki, ktére wreczyty
dzieci. Po wystepach dzieci dru-
howie OSP zademonstrowali spo-
séb udzielania pierwszej pomocy.

Tl 1T T, -
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Nastepnie dla wszystkich uczestni-
kéw zostat przygotowany pocze-
stunek z smacznym ciastem upie-
czonym przez rodzicéw, kietbaski
grillowane, karkéwka, pyszny smal-
czyk i wiele innych smakotykdw.
W miedzyczasie uruchomiono lo-
terie fantowg, warsztaty plastyczne,
malowanie twarzy. Duza atrakcja
dla dzieci byta dmuchana zjezdzal-
nia, banki mydlane oraz przybyty
gos¢ — Kubus$ Puchatek. Dla dzieci
i rodzicéw zorganizowane zosta-
ty zawody sportowe oraz zawody
strazackie. Wszyscy chetni , pod
opiekg starszych, mogli sprébowac
swoich sit na krosach i kladach na
wczesniej przygotowanym torze.
Na zakoriczenie odbyto sie losowa-
nie nagrod specjalnych.
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Piknik
w Piotrkowicach

Niedziela 19 czerwca byta swietem
rodziny zaréwno w kosciele katolic-
kim jak i w szkole w Piotrkowicach.
O godz. 15:00 rozpoczat sie piknik
integracyjny w ramach projektu
,Moc pozytywnej energii”. Pierwsza
cze$¢ — msza $w. w intencji rodzin,
zgromadzita mieszkancow  Piotr-
kowic i okolicznych miejscowosci.
Po mszy dzieci ztozyty rodzicom
zyczenia, wreczyly prezenty oraz
przedstawity program artystyczny:
tance, piosenki i wiersze.

Gtownym celem pikniku byfa inte-
gracja spotecznosci lokalnej przez
sportizabawe. Dla maluchow przy-
gotowano ,kraine zabaw’, w ktérej
bawili sie wspdlnie z rodzicami
i nauczycielami. Dzieciaki malowaty
kolorowanki, uktadaty klocki, graty
w bilard, rzutki, szukaty skarbow.
Nauczyciele organizowali zabawy
i konkursy oraz malowali dzieciom
twarze. Oczywiscie wszystko z cen-
nymi nagrodami.

Dla starszych przygotowano atrak-
cje na boiskach szkolnych. Na bo-
isku trawiastym rozgrywano mecze
uczniowie-gimnazjalisci-strazacy
oraz rodzinne przecigganie liny.
Puchar zwyciezcy po zacietej walce
zdobyli strazacy, zas w przeciaga-
niu liny zwyciezyty rodziny Piotra
Galusa, Tomasza Kuliga i Wojciecha
Kuliga.

Na dolnym boisku w siatkdwke
walczyty zespoty uczennice-matki—
pracownice szkoty. Po wyréwnanej
walce pracownice szkoty zdobyty
puchar.

Oprawa kulinarna pikniku  byta
bardzo bogata. Uczestnicy czesto-
wali sie kawa, ciastami, napojami,
daniami z grilla, lodami, cukierka-
mi i zapiekankami. Bardzo smako-
wat gosciom smalczyk z wiejskim
chlebkiem i ogorkiem. To wielkie
przedsiewziecie mimo finansowa-
nia z FIO nie udatoby sie, gdyby nie
ogromne zaangazowanie wolon-
tariuszy: rodzicéw na czele z prze-
wodniczacg Wiestawg Goérska, stra-
zakéw z OSP z prezesem Dawidem
Siwkiem i naczelnikiem Przemysta-
wem Kuligiem oraz pracownikéw
szkoty.




Trzydniowa wycieczka do Zakopane-
go sprawita wiele radosci i szczescia
dzieciom. Bogaty program zostat
zrealizowany w caly zakresie, czemu
sprzyjata pogoda, okolicznosci przy-
rody i dobre humory.

Cel jakim byfa integracja spotecz-
nosci szkét bioracych udziat w pro-
jekcie zostat osiagniety.

Wyjazd poprzedzony byt testem
sprawdzajacym poziom  wiedzy
uczestnikdw projektu na temat
Tatrzanskiego Parku Narodowego,
ochrony przyrody oraz
historii ~ miejscowosci

z ktérych pochodza.

Dzieci od pierwszej
chwili po przyjez-
dzie do Zakopane-
go poczuty, 7e s3 na
gorskiej  wycieczce.
Najpierw udalismy sie
do Muzeum Tatrzanskiego,
gdzie moglismy zobaczyc
regionalne stroje i na-
rzedzia oraz okazy fauny

i flory charakterystyczne dla tego
regionu. PoZniej pieszo pokony-
walismy dtugie odcinki tras, aby
dzieci miaty mozliwo$¢ poruszania
sie i obejrzenia okolicy. Jak stwier-
dzit Wiktor z 3 klasy: ,drepczemy
i drepczemy, a jak dodrepczemy, to
wszystko zastaniajg gory” Dlatego
wyjazd i zjazd kolejka z Gubatow-
ki byt wielka atrakcja. Uczniowie
sprawnie zajeli miejsca w wagoni-
kach, aby na gérze moc zaopatrzyc
sie w pierwsze pamiatki. Oczywi-
$cie zachwycali sie tez pieknym wi-
dokiem i stuchali historii o budowie
krzyza na Giewoncie. Po positku
w pensjonacie byt czas na za-
bawy i rozgrywki sportowe
’ pomiedzy szkotami oraz
czynny wypoczynek.

Drugi dzien byt w catosci
poswiecony  gdrskiemu
wedrowaniu.  Zaprzyjaz-
nione ze sobg dzieci z 5
szkét razno podzielity sie
na grupy prowadzone
przez kilku przewodnikéw
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i podazyty w rézne miejsca. Chet-
ni i bardziej wytrzymali uczniowie
pomaszerowali nad gorskie jezioro
Smreczyniski Staw. Miodsi i mniej
sprawni udali sie na spacer do
Doliny Koscieliskiej. Obejrzeli tam
proces tworzenia tradycyjnych
oscypkow, postuchali spiewu i gry
na fujarze. Wzbudzili zdumienie
grajacego tym, ze potrafili zaspie-
wac W murowanej piwnicy”. Po-
tem byty Krzeptéwki i sanktuarium
Matki Boskiej Fatimskiej. Po mo-
dlitwie przy relikwiach Jana Pawta
I powrdcilismy do pensjonatu na
positek i odpoczynek. Rozegralismy
wtedy kolejne mecze w pitke nozng
i siatkowg z konkurentami z pozo-
statych  szkét.  Wieczorem  zgro-
madzilismy sie przy ognisku, aby
wspdlnie pospiewal. Dzieci z za-
interesowaniem stuchaty piosenek
biesiadnych w wykonaniu starszej
generacji wycieczkowiczéw — na-
uczycielek. Potem w ruch poszty
komarki, dzieki ktorym $ciggnieto
teksty i juz wspdlnie mozna byto

"

zaspiewac ,Ptonie ognisko’,,Sokoty”
i, Stokrotke polng’".

Nastepnego dnia nastgpito pako-
wanie, pozegnanie z gospodarzami
pensjonatow i wymarsz na ostatnie
zwiedzanie Zakopanego.

Zmeczeni lecz zadowoleni udalismy
sie do autobusow i wrécilismy do
doméw, gdzie czekali stesknieni ro-
dzice. Dzieci gtosno zapewniaty, ze
wcale nie baty sie spa¢ poza domem
i ze na wycieczce byto super i ze za-
raz zapisujg sie na nastepna jak be-
dzie, tylko powinna by¢ diuzsza.

Wydaje sie wiec, ze cel zostat osig-
gniety, dzieci zintegrowaty sie nie tylko
w obrebie swojej szkoty, ale zaprzy-
jaznity sie tez z kolegami placéwek
wspdtuczestniczqcych. Liczba dzieci
nie tylko nie byta dla nich przeszko-
dq, ale wrecz im sie podobato, Ze jest
nas tyle, Ze wszedzie widac znajomq
twarz i od kazdego mozna uzyskac¢
pomoc. Rzeczywiscie, przez caly czas
czuc byto moc pozytywnej energii.




Stowarzyszenie ,Edukacja drogg do sukcesu”, to pomyst dyrektoréw szkét z Dabrowki Tu-
chowskiej, Lubaszowej, Mesznej Opackiej, towczowa i Piotrkowic. Jego dziatalnos¢ opiera
sie na pracy spotecznej cztonkéw. Celem stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz edukadji,
wszechstronnego rozwoju uczniéw i integracji miedzypokoleniowej. Staramy sie pozyski-
wac srodki finansowe z programdw krajowych i zagranicznych. Po raz pierwszy ztozylismy
whniosek do Funduszu Inicjatyw Obywatelskich, pod nazwa ,Moc pozytywnej energii” Na
ponad 3800 wnioskdw, nasz znalazt sie na 17 pozydji listy rankingowej.

Realizacja tego wniosku przysporzyta nam wiele satysfakgji, rados¢ dawat usmiech dzie-
ci na seansach filmowych, pikniku rodzinnym czy wycieczce do Zakopanego. Wiemy
doskonale, ze warto dac z siebie troche, aby dostac tak wiele.

Z caty pewnoscia to nie koniec naszych inicjatyw, to tylko rozgrzewka przed wielkimi
planami. Chcemy dziatac na rzecz catej spotecznosci naszych miejscowosci. Kolejny go-
towy wniosek juz czeka na ogtoszenie wynikow.

Dziatalno$¢ naszego stowarzyszenia wspiera wielu zyczliwych ludzi: koordynatorzy Mag-
dalena Marszatek i Mariusz Rys, wiadze Tuchowa z Burmistrzem Adamem Drogosiem na
czele, Dyrektor Domu Kultury Janusz Kowalski oraz pracownicy instytucji, nauczyciele
i rodzice wszystkich szkét, jednostki ochotniczych strazy pozarnych. Nie mozemy

* . w tym miejscu pomina¢ Wiktora Chrzanowskiego,

*

= ktory jest autorem zaproszen, plakatéw, prezen-
tacji multimedialnej i tego pieknego folderu.

7 catego serca dziekujemy.

Zarzad Stowarzyszenia

,Edukacja droga do sukcesu”

* . Barbara Polek

* Bernadeta Wrébel
* -

Kazimiera Snopkowska

. I *x Za pomoc i wsparcie wszystkim
]

Barbara Dusza
Urszula Hajduga
® 9
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